
Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands 

Carottes râpées 
vinaigrette à 

l'orange

Salade de 
pomme de 

terre

Soupe de 
betteraves

Omelette mixée Veau haché
Rôti de veau au 

jus
Bœuf 
haché

Bœuf braisé Poulet haché
Sauté de 

poulet au curry
Colin haché

Filet de colin 
sauce bercy 

(échalote, beurre, 
persil)

Tortis et petits 
pois

Brocolis 
béchamel

Poêlée de 
champignons et 

blé 

Edam Coulommiers

Purée de poires Fruit de saison Clémentine Fruit de saison Corbeille de fruits

Fromage 
blanc

Yaourt nature Petit suisse 
Fromage 

blanc 
Fromage 

blanc

Compote de 
fruits frais

Compote de 
fruits frais

Compote de 
fruits frais

D
EJ
EU
N
ER

Yaourt nature ou lait et croissant 

Purée de poireaux

Yaourt nature

Lait ou petit suisse pain et 
miel

Fruits frais

Compote de fruits frais

Compote de fruits frais

G
O
U
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Fruits frais

Menu des Crèches d'Antony 
Semaine du 03 au 07 février 2020

Purée de petits pois

Fruits frais

Petit suisse 

Compote de fruits frais

Gâteau maison et fromage 
blanc ou lait

Bouillie vanille ou lait et biscuit
Pain beurre et lait ou fromage 

blanc

Fromage blanc 

Quiche aux 
poireaux et 
emmental

Purée de patate douce Purée de champignonsPurée de brocolis 

Yaourt nature
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